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Van phong HDGMVN
Bai 1:
CHUYEN MOT NGAY VA CHUYEN MOT B0l
I. Chuyén tinh yéu

Trong moi cau chuyén tinh yéu thong thudng, mot ngudi nam bi thu hut bdi mot ngudi ni
khai di ti cai nhin cudn hat hudng vé nang. Roi anh tim cach bat chuyén véi nang khi ¢o ca hoi
thudn tién. Anh sé goi dién hay lién lac véi nang bang nhiing cach thé nao do. Anh sé tham co dy
tai nha, G trudng, hay ¢ s 1am. Anh sé [am moi thii d€ chinh phuc tinh cdm cla nang. Néu ngudi
nd dy ciing bi thu hat béi ngudi dan ong kia, thi nang sé khién anh cam thdy dudc tiép don budc
vao cudc ddi cua minh. Khi &y anh va c¢6 nang sé thudng hen ho di véi nhau dén mot nai ua thich
nao do. Sau mot thdi gian tan tinh, va tim hiéu nhau, ho sé cam thdy san sang két hon véi nhau
hodc khong thuc su la ngudi danh cho nhau. Ho sé néi chia tay hodc tiép tuc chi la ban bé néu nhu
ho thdy khong thich hgp 1am ban ddi cta nhau. Nhung néu ngudi dan 6ng cau hon va dudc nguoi
nd chdp nhan, thi ho sé chuan bi k& hoach tiing budc cho 1€ cudi.

Khi quyét dinh két hon doi ban phai suy nghi minh da thuc su san sang dé chung séng véi
nhau su6t ddi chua? San sang vé diéu kién stic khoe thé ly, tam ly, xa hoi, diéu kién tai chanh, diéu
kién vé tinh cam, tdm linh. Hai anh chi phai tu tra 16i mot s6 cau hoi:

1. Anh Chi da quen nhau va hen ho thudng xuyén bao lau?

2. Anh Chi huéng t6i muc dich gi trong mdi quan hé nay?

3. Anh/Chi quan tdm dén lgi ich cta ngudi kia nhu thé nao?

4. Anh/Chi thdm dinh miic do dan than cia minh trong quan hé nay nhu thé nao?
5. Anh/Chi ¢ dip nao t6t han dé séng hoa hgp véi nhau khong?

6. Anh/Chi c6 hiéu m6i quan hé nay doi hoi 6 minh diéu gi khong?

7. Anh/Chi thay c6 dudc Chta kéu goi sdng doi hon nhan khong (on goi hon nhan)?

8. Ngudi ban doi tuong lai cua Anh/Chi co tu do va san sang dé chung séng an goi nay véi Anh/Chi
khong?

9. Anh/Chi s&n sang dé két hon nhu thé nao? (chung thiy va sudt doi)

10. Anh/Chi sé lam gi sau khi két hon? (Trang mat chi la khiic dao dau cho ban nhac on goi suot
ddi tim kiém mat tinh yéu hoan hao).
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PGi vi mot doi ban Kitd hiiu dinh hon, ho von biét va hiéu hon nhan 1a thiéng thanh thi ho
sé mudn dam cudi cua ho dudc cli hanh trang trong trong nha thé béi mét linh muc. Ngay dam
cuGi danh ddu thai gian dinh hon cung nhiing hen ho, tan tinh, va tim hiéu nhau chdm ddt, mong
udc chung ctia hém qua nay da thanh tuyu. Nhiing ngudi than trong gia dinh va ban bé chiic muing
d6i tan hon hanh phuc. Sau dam cudi, doi tan hon song tuan trang mat. Mot s6 ngudi sé nghi
chuyén tinh ctia doi ban chdm dut, ti ddy bat dau mot chuyén khac: cau chuyén hon nhan. Nhung
c6 phai 1 cudi la két thuc khong hay chi 1a bat dau? Ching ta van thinh thoang nghe ngudi xua noi

Tt

“dam cudi la chuyén mot ngay, hon nhan 1a chuyén mét doi”; “vg chong 1a chuyén tram nam”.

Qua nghi |€ két hon, hai ngudi nhan lanh quyén va nghia vu danh ddu khdi dau cudc song
gia dinh. Ho trd thanh la vg, 1a chong cua nhau. Réi v mang thai sinh con trd thanh me, dong thoi
chong trd thanh bd. Ca hai rdi sé thanh dng thanh ba khi con cdi ho I6n khon 1ap gia dinh va c6
con. Ho cuing nhau doi dién véi nhiing kho khan cua cudc song va tim cach vugt qua cac trd ngai
doc dai thdi gian. Lé cudi xem ra da két thic va nhudng cho cho nhiing khdi dau méi séng yéu
thudng cho dén man doi. D6i ban can c6 du phdng chung cho mdt cudc song hon nhan-gia dinh
vi t nay ho khong con 1a ngudi doc than nia. Ho phai chon ndi chdn cho t6 &m, cung quyét dinh
c6 bao nhiéu con, dong thdi xem xét ngan khoan thu nhap dé lo liéu xay dung, cham soc gia dinh.

Trong du phong dd, déi ban ciing can cha y dén xay dung mai quan hé hon nhan — gia dinh
von co nhiéu kho khan trong chinh céc thuc tai thudng ngay xuat hién ngay ti budi ban dau.

II. Hon nhan bién chuyén trong nhiing cai thuéng ngay

1. Hon nhan bién chuyén khi chung ta nhan ra chudng trinh ctia Chua trong nhiing thdi khac thudng
nhat

“Anh em than mén, ching ta hay yéu thuong nhau, vi tinh yéu bat ngudn tii Thién Chua.
Pham ai yéu thuong, thi da dudc Thién Chua sinh ra, va ngudi ay biét Thién Chua. Ai khong yéu
thuong, thi khong biét Thién Chua, vi Thién Cha Ia Tinh yéu” (1Ga 4,7-8).

Doi ban két hon vi tinh yéu, hay it ra ciing vi hy vong vao tinh yéu, nhung lai cam thay kho
khdn thuc hién viéc yéu thuang hay khdng cam thay dudc yéu thuong, nhat 1a trong nhiing lic gdp
kho khan. Khi dy, ho khdng nén ¢t cham cham vao cudc hon nhan clia minh, nhung nén nhin sau
vao quan hé cua minh véi Chua. Néu cudc hon nhéan cla ban cé van dé tiic 1a quan hé cua ban voi
Chua khong on. Thién Chaa van 6 do ludn gén gai cham soc ban, hdy dé Ngai hién dién trong ban
va trong gia dinh. NEu ta tin Thién Chua Ia tinh yéu, thi Ngai phai la giai dap cho nhiing van dé cla
ta. That ra, Ngai phai a phan quan trong nhét, diéu I6n nhat ¢ gitia moi su, moi chi tiét clia cudc
sdng hang ngay.

Trong hon nhan cua doi ban, yéu nhiéu hon c¢é nghia 1a ¢ Chta nhiéu hon.



2. Hon nhan bién doi khi ta sdn sang yéu thuong bang nhiing viéc 1am cu thé giéng nhu Chaa Kito,
nhat I ltic gdp thi thach

“Tinh yéu ctia Thién Chaa d6i véi chiing ta dudc biéu 6 nhu thé nay: Thién Chaa dé sai Con
Mot dén thé gian dé nhd Con Mot cua Ngudi ma chung ta dudc séng. Tinh yéu cot G diéu nay:
khong phai chiing ta da yéu mén Thién Chua, nhung chinh Ngudi da yéu thuong ching ta, va sai
Con clia Ngudi dén lam cua Ié dén toi cho ching ta” (1Ga 4, 9-10).

Tinh yéu khong c6t 6 cam xdc yéu. Tinh yéu c6t yéu khong 1a cam tinh nhung, nhu Thanh
Kinh day, la mot con ngudi, mot ngoi vi Than-Nhan, Giésu Kitd dang song gidia chung ta. Khi ban
can giap dd dé yéu thuong ngudi ban ddi ciia minh, ban duing chd minh cam thdy yéu thudng hoac
mong ddi ¢6 lai nhiing gid phat lang man von da qua roi nay sé lai dén, ma hay nhin vao Chua
Giésu va hoc vai Ngudai. Vi Yéu thuong, Ngudi hanh dong. Ngudi noi va lam mot cach doc dao, theo
nhiing cach thic khién tinh yéu xuat hién hiu hinh gidfa ching ta. Tin tudng vao Ngudi va hoc hoi
v6i Nguoi, chang ta ciing ¢ thé hanh dong yéu thudng nhu thé. Ban hay tin trudc hét: tin rdng Chua
Giésu sé gitp ban biét yéu thudng dung cach. Nhung tin chi méi 1a khic nhac dao dau, dtc tin dy
hoan tat khi ban hanh dong bdi tin (x. Gc 2,22). Tinh yéu khong hé tai 6 cdm xc, tinh cam, né chi
¢ trong Chua Giésu va xudt hién hiu hinh trong cac viéc nho nhat thudng ngay trong hon nhan
cua ban.

3. Hon nhan bién doi khi ching ta san sang yéu thudng bén bi khong vi ngudi ban ddi ctia minh
thay doi ma vi ta dang tién trién trong méi quan hé véi Chua

“Anh em than mén, néu Thién Chua da yéu thudng ching ta nhu thé, ching ta cling phai
yéu thuong nhau. Thién Chaa chua ai dudc chiém ngudng bao gid. Néu ching ta yéu thudng nhau,
thi Thién Chia 6 lai trong chdng ta, va tinh yéu cta Ngudi ndi ching ta mdi nén hoan hao” (1Ga
4.11-12).

Khi yéu thuang nhau ban sé thay it la hai phép la. Mot [a Thién Chua ¢ trong céc ban. Hai la
Thién Chua trd nén rat hiiu hinh. Cai khong thay dudc tré nén thdy dudc, dé la phép la. Trong hon
nhan, ¢6 khi ban nhan thdy khong thé lam cho vg hay chdng minh thay ddi.

Néu ban cu loay hoay mudn lam cho nang/chang thay ddi ban tat sé that vong vi da cd lam
diéu khong thé. Chua sé ban cho ban diéu con t6t han 1a mudn lam thay doi ngudi ban ddi. Ban
hay dé cho Chia sGng trong ban dé tinh yéu cua Ngudi tré nén hiiu hinh trong thé gidi, mot thé gi6i
dang v tan tling mang. Co thé vg/chdng ban bat dau c6 thay doi mot khi ban ngung ra stc thay
doi nang/chang va thay vao do ban tap chu vao cudc séng tudng quan véi Chua. Hoac ciing co thé
khong. Nhung hon nhan cua ban sé bién chuyén t6t han khi co chon Iua khac trong anh sang quan



hé gan bo véi Chia, mét quan hé I6n lao hon hon nhan cua ban. Ngudi ban dai khi dy sé nhan ra
ban dang thay doi va clng Sé rat co thé thay doi theo. Thay vi tim xao thuat, ban nén san sang
budc Ién con dudng dai di ca ddi nhung dudc ta séng mai lic mot ngay, cai ngay hom nay.

Cau hdi dé suy tu va thao luan:

1. Dau 1a nhiing gid phut thai khac thudng nhét trong hén nhan cda anh chi? Nhiing viéc gi nghiém
trong, nhiing xung khac vg chong nao, hay nhiing that vong nao vé ngudi ban ddi ctia anh chj cl
xay ra ngay nay dén ngay khac? C6 nhiing suy nghi, cdm nhan chung nao giita cac vg chong nhu
thé khong?

2. Ban c6 cdu xin Chua gitip d6 nhiing Iuc kho khan, cang thang? Ban thdy c6 bién doi nao hay
khong? Ban c6 chién dau véi cam giac bi b roi, tlic gian, that vong khong?

3. Hay nghi dén mot vai thdi diém thudng nhat trong hon nhan cla ban. Ban [am sao dé chi can
thay doi chi mot chat y nghi, thai do, I6i n6i, hodc viéc 1am nhd dé cho tinh yéu Chaa trd thanh hiu
hinh? Nhiing khodnh khic thudng nhat dy co thé nén khac biét thé nao néu ban nhan ra trong liic
ay Chaa dang yéu thuang va nang dd ban khi ban lam cho tinh yéu Ngai trd nén thay dugc?



